
Für die Patienten

Die Deutsche Gesellschaft für Nährstoffmedizin und Prävention (DGNP e. V.) 
bietet Patientinnen und Patienten – Gesunden und Kranken – im DocMedicus 
Gesundheitsportal rund um das Thema Ernährung (inkl. Prävention und Therapie mit 
Mikronährstoffen) und Präventionsmedizin evidenzbasierte medizinische Informationen (EBM). 

Das DocMedicus Gesundheitsportal wurde unter Mitwirkung des wissenschaftlichen Beirats 
der DGNP – bestehend aus Ärzten, Zahnärzten, Apothekern, Ernährungs- und 
Sportwissenschaftlern – erstellt und wird täglich für Sie aktualisiert.  Die Inhalte orientieren sich an 
wissenschaftlichen Leitlinien und basieren auf Veröffentlichungen mit hohem Evidenzgrad 
(evidenzbasierte Medizin, EbM, von englisch evidence-based medicine „auf Beweismaterial 
gestützte Heilkunde“). 

Weitere Informationen zum DocMedicus Gesundheitsportal entnehmen Sie bitte dem 
folgenden PDF-Dokument: DocMedicus Gesundheitsportal
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